
Le chapelet de Saint Michel Archange
alias Rosaire des Anges

Donné par saint Michel à Antónia d'Astónaco, carmélite portugaise.

INSTRUCTIONS

Introduction 

1. Prière d'ouverture à Notre-Dame

"Oh, Cœur Immaculé ! Aide-nous à vaincre la menace du mal, qui s'enracine si facilement dans le 
cœur des hommes d'aujourd'hui, et dont les effets incommensurables pèsent déjà sur notre monde
moderne et semblent bloquer les chemins de l'avenir !

De la famine et de la guerre, délivre-nous. De la guerre nucléaire, de l'autodestruction incalculable, 
de toute forme de guerre, délivre-nous. Des péchés contre la vie de l'homme depuis son origine, 
délivre-nous. De la haine et de l'abaissement de la dignité des enfants de Dieu, délivre-nous. De 
toute forme d'injustice dans la vie de la société, nationale et internationale, délivre-nous. De 
l'empressement à piétiner les commandements de Dieu, délivre-nous. Délivrez-nous des tentatives 
d'étouffer dans le cœur des hommes la vérité même de Dieu. Délivrez-nous des péchés commis 
contre le Saint-Esprit, délivrez-nous, délivrez-nous.

Accueille, ô Mère du Christ, ce cri chargé des souffrances de tous les êtres humains, chargé des 
souffrances de sociétés entières. Que se révèle, une fois de plus, dans l'histoire du monde, ta 
puissance infinie d'Amour miséricordieux. Qu'elle mette un terme au mal. Qu'elle transforme les 
consciences. Que ton Cœur Immaculé révèle pour tous la lumière de l'Espérance".

2. Acte de consécration à Saint Michel Archange

"Saint Michel Archange, prince invincible des armées angéliques et glorieux protecteur de l'Église 
universelle, je te salue et te loue pour la splendeur dont Dieu t'a si richement orné. Je remercie Dieu
pour les grandes grâces qu'il t'a accordées, en particulier pour rester fidèle lorsque Lucifer et ses 
disciples se sont rebellés, et pour combattre victorieusement pour l'honneur de Dieu et la divinité 
du Fils de l'Homme.

Saint Michel, je te consacre mon âme et mon corps. Je te choisis comme patron et protecteur et je 
confie le salut de mon âme à tes soins. Soyez le gardien de mon obligation en tant qu'enfant de 
Dieu et de l'Église catholique, car je renonce à nouveau à Satan, à ses œuvres et à ses pompes. 
Assistez-moi par votre puissante intercession dans l'accomplissement de ces promesses sacrées, 
afin qu'en imitant votre courage et votre loyauté envers Dieu, et en me fiant à votre bienveillante 
aide et protection, je puisse être victorieux des ennemis de mon âme et être uni à Dieu dans le ciel 
pour l'éternité. Amen".



3. Un acte de contrition sincère

"Ô mon Dieu, je regrette sincèrement de vous avoir offensé. Je déteste tous mes péchés à cause de 
Vos justes châtiments, mais surtout parce qu'ils Vous offensent, Vous, mon Dieu, qui êtes bon et qui
méritez tout mon amour. Je m'engage fermement, avec l'aide de Ta grâce, à ne plus pécher et à 
éviter les occasions proches du péché. Amen."

4. 
V. O Dieu, viens à mon aide
R. Seigneur, hâte-toi de me venir en aide.

5. Récitez le "Gloire à Dieu..."

"Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit, comme il était au commencement, comme il est 
maintenant et comme il sera toujours, sans fin, Amen.

Sur les perles principales 

Dans chacune des 9 séries de perles, nous faisons une requête pour demander l'intercession de 
Saint Michel.

6. Énoncer la demande d'intercession (voir ci-dessous, 9 chœurs d'anges)

7. Réciter sur la perle unique le "Notre Père ...."

"Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit 
faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien ; pardonne-nous nos 
offenses comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés ; ne nous soumets pas à la 
tentation, mais délivre-nous du mal, Amen".

8. Sur chacune des 3 petites perles de chaque série, récitez le "Je vous salue Marie..."

"Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous êtes bénie entre toutes les 
femmes, et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous, 
pécheurs, maintenant et à l'heure de notre mort. Amen".

Les 9 demandes d'intercession à Saint Michel 
en l'honneur de chaque chœur d'anges

1. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des Séraphins, que le Seigneur nous rende 
dignes de brûler du feu de la charité parfaite. Amen.

Répétez les points 7 et 8



2. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des Chérubins, que le Seigneur nous 
accorde la grâce de quitter les voies de la méchanceté pour courir dans les sentiers de la perfection
chrétienne. Amen.

Répétez les points 7 et 8

3. Par l'intercession de saint Michel et du Chœur céleste des Trônes, que le Seigneur infuse dans 
nos cœurs un véritable et sincère esprit d'humilité. Amen.
Répétez les points 7 et 8

4. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des Dominations, que le Seigneur nous 
donne la grâce de gouverner nos sens et de maîtriser nos passions déréglées. Amen

Répétez les points 7 et 8

5. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des Puissances, que le Seigneur nous 
garantisse la protection de nos âmes contre les pièges et les tentations du diable. Amen.

Répétez les points 7 et 8

6. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des vertus, que le Seigneur nous préserve 
du mal et nous empêche de tomber dans la tentation. Amen.

Répétez les points 7 et 8

7. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des Principautés, que Dieu remplisse nos 
âmes d'un véritable esprit d'obéissance. Amen.

Répétez les points 7 et 8

8. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des Archanges, que le Seigneur nous 
donne la persévérance dans la foi et dans toutes les bonnes œuvres, afin que nous gagnions la 
gloire du Paradis. Amen.

Répétez les points 7 et 8

9. Par l'intercession de saint Michel et du chœur céleste des anges, que le Seigneur nous accorde 
d'être protégés par eux dans cette vie mortelle et conduits dans l'au-delà à la gloire éternelle. 
Amen.

Répétez les points 7 et 8



Conclusion 

9. Récitez le "Notre Père..." une fois en l'honneur de chacun de ces anges...

En l'honneur de saint Michel - "Notre Père ..."

En l'honneur de saint Gabriel - "Notre Père ..."

En l'honneur de Saint-Raphaël - "Notre Père ..."

En l'honneur de notre ange gardien - "Notre Père ..."

10. Récitez le "O glorieux Prince Saint Michel...".

"O glorieux Prince Saint Michel, chef et commandant des armées célestes, gardien des âmes, 
vainqueur des esprits rebelles, serviteur dans la maison du Divin Roi, et notre admirable chef 
d'orchestre, toi qui brilles par ton excellence et tes vertus surhumaines, fais en sorte de nous 
délivrer de tout mal, nous qui nous tournons vers toi avec confiance, et fais en sorte que ta 
gracieuse protection nous permette de servir Dieu de plus en plus fidèlement chaque jour."

11. Réciter...
V. Priez pour nous, ô glorieux saint Michel, Prince de l'Église de Jésus-Christ.
R. Pour que nous soyons rendus dignes de ses promesses.

Dieu tout-puissant et éternel, qui par un prodige de bonté et un désir miséricordieux du salut de 
tous les hommes, avez désigné le très glorieux Archange, saint Michel, Prince de Votre Église, 
rendez-nous dignes, nous vous en supplions, d'être délivrés de tous nos ennemis, afin qu'aucun 
d'eux ne nous harcèle à l'heure de la mort, mais que nous soyons conduits par lui en l'auguste 
présence de Votre Divine Majesté. Nous vous en prions par les mérites de Jésus-Christ, notre 
Seigneur. Amen."

12. Réciter la Prière à Saint Michel Archange 

"Michel, Prince de la milice céleste, sois notre défenseur dans le terrible combat que nous menons 
contre les Principautés et les Puissances, contre les dominateurs de ce monde de ténèbres, les 
esprits du mal. Viens au secours de l'homme, que Dieu a créé immortel, à son image et à sa 
ressemblance, et qu'il a racheté à grand prix de la tyrannie du diable.

Combats aujourd'hui le combat du Seigneur, avec les saints anges, comme tu as déjà combattu le 
chef des anges orgueilleux, Lucifer, et sa troupe d'apostats, qui n'ont pu te résister et qui n'ont plus 
eu de place dans le ciel. Ce cruel, cet antique serpent, qu'on appelle le diable ou Satan, qui séduit le
monde entier, a été précipité dans l'abîme avec ses anges. Voici que ce premier ennemi et tueur 
d'hommes a repris courage. Transformé en ange de lumière, il erre avec toute la multitude des 
esprits méchants, envahissant la terre pour effacer le nom de Dieu et de son Christ, pour saisir, tuer 
et précipiter dans la perdition éternelle les âmes destinées à la couronne de la gloire éternelle. Ce 
méchant dragon répand, comme un flot impur, le venin de sa malice sur les hommes à l'esprit 
dépravé et au cœur corrompu, l'esprit de mensonge, d'impiété, de blasphème, le souffle 
pestilentiel de l'impureté, de tout vice et de toute iniquité.



Ces ennemis très rusés ont rempli et enivré de fiel et d'amertume l'Église, épouse de l'Agneau 
immaculé, et ont porté des mains impies sur ses biens les plus sacrés. Dans le lieu saint lui-même, 
où a été érigé le Siège du très saint Pierre et la Chaire de Vérité pour la lumière du monde, ils ont 
élevé le trône de leur abominable impiété, dans le dessein inique que, le Pasteur ayant été frappé, 
les brebis soient dispersées.

Lève-toi donc, Prince invincible, porte au peuple de Dieu le secours contre les attaques des esprits 
égarés, et donne-lui la force d'agir.
peuple de Dieu contre les attaques des esprits égarés, et donne-lui la victoire. Ils te vénèrent 
comme leur protecteur et leur patron ; en toi, la sainte Église se glorifie de sa défense contre la 
puissance malveillante de l'enfer ; c'est à toi que Dieu a confié les âmes des hommes pour qu'elles 
soient affermies dans la béatitude céleste. Priez le Dieu de la paix pour qu'il mette Satan sous nos 
pieds, qu'il le conquière à tel point qu'il ne puisse plus tenir les hommes en captivité et nuire à 
l'Église. Offrez nos prières à la vue du Très-Haut, afin qu'elles concilient rapidement les miséricordes
du Seigneur ; et, terrassant le dragon, le serpent ancien, qui est le diable et Satan, faites-le de 
nouveau prisonnier dans l'abîme, afin qu'il ne séduise plus les nations. Amen.

Voici la Croix du Seigneur : dispersez-vous, puissances hostiles. Le Lion de la tribu de Juda a vaincu,
la racine de David. Que ta miséricorde soit sur nous, Seigneur ! Comme nous avons espéré en toi. 
Seigneur, écoute ma prière. Que mon cri parvienne jusqu'à toi.

Prions. Ô Dieu, Père de notre Seigneur Jésus-Christ, nous invoquons ton saint nom et, en tant que 
suppliants, nous implorons ta clémence afin que, par l'intercession de Marie, toujours Vierge 
Immaculée et notre Mère, et du glorieux archange saint Michel, tu daignes nous aider contre Satan 
et tous les autres esprits impurs qui errent dans le monde pour le malheur de la race humaine et la 
ruine des âmes. Amen."

Promesses de St. Michel

"Celui qui pratiquerait cette dévotion en son honneur aurait, en s'approchant de la Sainte Table, 
une escorte de neuf anges choisis dans chacun des Chœurs. En outre, pour la récitation 
quotidienne de ces neuf salutations, il promettait son assistance continuelle et celle de tous les 
saints anges pendant la vie, et après la mort la délivrance du Purgatoire pour eux-mêmes et tous 
leurs proches."


